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Camminare, camminare per ore e per giorni, 
significa staccare dal proprio ambiente, dagli abituali ritmi di vita, dai comfort e dai tanti 

oggetti che ci paiono indispensabili. Significa anche sperimentare il lento e tenace 
avvicinarsi ad una mèta, con occhio di ammirazione e contemplazione.

Tutto ciò può diventare l’opportunità di vivere una significativa esperienza a livello personale: 
per ritrovare la profondità di se stessi e il senso del proprio cammino nella vita, per conoscere meglio 
persone e territori e realtà locali, immergendosi in un’antica “pratica” religiosa che oggi coinvolge 

- anche al di là dei diversi “credo” e religioni - un numero crescente di persone.

Ques%	
   tre	
   i%nerari	
   verranno	
  percorsi	
  
in	
   5	
   anni	
   consecu+vi,	
   con	
   tra1	
  
annuali	
   di	
   circa	
   200	
   km,	
   per	
   una	
  
durata	
  di	
  circa	
  10	
  giorni,	
  iniziando	
  nel	
  
2015	
  dagli	
  estremi	
  confini	
  d’Italia.	
  	
  
I	
   partecipan%	
   confluiranno	
   tu1	
  
insieme,	
   nel	
   2019,	
   a	
   Roma	
   sulla	
  
tomba	
  di	
  Pietro.

Ogni	
   gruppo	
  di	
  pellegrini	
   (minimo	
  10	
  	
  
massimo	
   20	
  partecipan%),	
  percorrerà	
  
il	
  tragiCo	
  prescelto	
  accompagnato	
  dai	
  
medesimi	
   tes%	
   di	
   riflessione	
   e	
   dalla	
  
medesima	
  impostazione.	
  

Non	
  è	
  una	
  proposta	
  di	
  trekking	
  o	
  di	
  
vacanza	
  “diversa”.

La	
  quota	
  di	
  iscrizione	
  è	
  di	
  €	
  50	
  e	
  comprende:	
  
quota	
  associa%va,	
  assicurazione,	
  credenziale	
  e	
  libreCo	
  

personali,	
  una	
  maglieCa.	
  

Il	
  costo	
  previsto	
  del	
  pellegrinaggio	
  è	
  di	
  €	
  35	
  giornalieri.

Le	
  iscrizioni	
  dovranno	
  pervenire	
  entro:
	
  il	
  31	
  maggio	
  2015	
  per	
  gli	
  i+nerari	
  1	
  e	
  2,	
  

il	
  15	
  aprile	
  2015	
  per	
  l’i+nerario	
  3.

I	
  referen%	
  indica%	
  forniranno,	
  a	
  richiesta,	
  ogni	
  %po	
  di	
  
ulteriore	
  informazione	
  e	
  chiarimento.	
  

Agli	
  iscri1	
  verranno	
  date	
  successive	
  informazioni	
  
logis%che	
  e	
  organizza%ve,	
  oltre	
  a	
  consigli	
  per	
  

l’equipaggiamento	
  e	
  la	
  preparazione.

L’Associazione	
  “Ad	
  Limina	
  Petri”,	
  in	
  collaborazione	
  con	
  l’Ufficio	
  Nazionale	
  CEI	
  per	
  la	
  Pastorale	
  del	
  
Turismo,	
  Tempo	
  Libero	
  e	
  Sport	
  e	
  con	
  il	
  patrocinio	
  del	
  Pon=ficio	
  Consiglio	
  della	
  Cultura,	
  

organizza	
  tre	
  percorsi	
  di	
  pellegrinaggio	
  a	
  piedi:	
  

via	
  Francigena	
  del	
  Nord	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  via	
  Romea	
  Strata	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  via	
  Francigena	
  del	
  Sud

L’iscrizione	
  è	
  aperta	
  a	
  tu1	
  coloro	
  che	
  desiderano	
  fare	
  una	
  esperienza	
  di	
  pellegrinaggio	
  
a	
  piedi	
  in	
  semplicità,	
  essenzialità,	
  spirito	
  di	
  adaCamento	
  e	
  vita	
  di	
  gruppo.	
  

dal	
  18	
  al	
  28	
  agosto dal	
  18	
  al	
  28	
  agosto dal	
  23	
  maggio	
  al	
  2	
  giugno

Per	
  informazioni	
  e	
  iscrizioni	
  rivolgersi	
  a:

VIA	
  FRANCIGENA	
  DEL	
  NORD	
  	
  ⇡	
  18-­‐28	
  agosto	
  2015
dal	
  Gran	
  San	
  Bernardo	
  (AO)	
  a	
  Vercelli,	
  km	
  180

Luciano	
  Pisoni,	
  e-­‐mail:	
  luciano_pisoni@virgilio.it,	
  cell.	
  347	
  7139968

VIA	
  ROMEA	
  STRATA	
  ⇡	
  18-­‐28	
  agosto	
  2015
dal	
  Tarvisio	
  (Friuli)	
  a	
  Concordia	
  SagiOaria	
  (VE),	
  km	
  200

Ufficio	
  Pellegrinaggi	
  Diocesi	
  di	
  Vicenza,	
  e-­‐mail:	
  pellegrinaggi@diocesi.vicenza.it,	
  tel.	
  0444	
  327146

VIA	
  FRANCIGENA	
  DEL	
  SUD	
  ⇡	
  23	
  maggio-­‐2	
  giugno	
  2015
da	
  Santa	
  Maria	
  di	
  Leuca	
  (LE)	
  a	
  Ostuni	
  (BR),	
  km170

Ermanno	
  Natale,	
  e-­‐mail:	
  ermnatal@libero.it,	
  cell.	
  338	
  7577654
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