
 
 
 
 
 
 

 
 
DALLA VITA… 

• In cosa ti senti “grande”? 
• Il mondo di oggi chi riconosce “grande” e inneggia?  
• Dio per te è “grande” e degno di fiducia e amore? Come si mostra 

grande? 
 
 
IL CATECHISMO DEGLI ADULTI 
(355) «La gloria di Dio è la rivelazione della sua grazia, del suo amore gratuito; 
la sua gioia è unicamente quella del donare: “Non per aumentare la sua beatitudine 
né per acquistare perfezione, ma per manifestarla attraverso i beni che concede alle sue 
creature, questo solo vero Dio, con la più libera delle decisioni, ha creato dal nulla le 
creature spirituali e quelle corporee, insieme fin dall’inizio dei tempi”. 
(356) La suprema glorificazione del Padre, cioè la più alta manifestazione della 
sua bontà e della sua sapienza, è Gesù Cristo, il Figlio unigenito, fatto uomo, 
crocifisso e risorto. Per mezzo di lui il Padre conferisce ad ogni cosa la 
perfezione e il senso definitivo. Fin dall’inizio guarda a lui come modello e meta 
di ogni sua opera. Anzi, in quanto Verbo, lo ha già con sé come autore 
dell’intera creazione: “Tutte le cose sono state create per mezzo di lui e in vista di lui. 
Egli è prima di tutte le cose e tutte sussistono in lui” (Col 1,16-17). 
 (978) La lode nasce dalla contemplazione e dalla meraviglia davanti alle opere 
di Dio e a Dio stesso. Esprime amore disinteressato e gioia. È il culmine a cui 
tende la preghiera. Non per niente la liturgia conclude ogni salmo con la 
dossologia: “Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo, come era nel principio, e 
ora e sempre nei secoli dei secoli. Amen”. 
(979) Il ringraziamento ha il suo grande motivo nel disegno universale di 
salvezza che Dio sta attuando per mezzo di Gesù Cristo. Diventa però più vivo 
e intenso quando facciamo esperienza personale dei benefici divini; diventa più 
profondo quando in ogni cosa sappiamo vedere un dono di Dio e una 
possibilità di bene». 
 
 
PER FAR RISUONARE   
Cosa è grande? Oggi più che mai ci chiediamo in cosa consista l’essere 
grandi. Il mondo ci dice che la fama, il successo, l’apparire, la ricchezza 
rendono grande agli occhi degli uomini.  

IV DOMENICA DI AVVENTO  
Capaci di grandezza e stabilità 
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In realtà la Parola di Dio oggi ci dice che la grandezza di Dio, la sua 
onnipotenza, la sua fedeltà fanno grande l’uomo: il libro di Samuele ci parla 
di successi umani alla presenza e con l’aiuto di Dio; il Salmo ci ricorda che 
l’amore di Dio è ciò che è grande, degno di essere lodato e cantato. Il Vangelo 
ci ricorda che Gesù Cristo, l’atteso, sarà grande. Noi sappiamo come è stata la 
vita di Gesù: all’insegna dell’umiltà, del servizio, del nascondimento.  
Dobbiamo essere capaci di vivere la grandezza proprio in questa umiltà e 
nell’umanità che Gesù ci ha indicato: nell’abbassamento, nella piccolezza 
siamo grandi agli occhi di Dio. Non chi si esalta secondo le idee e la tendenza 
del mondo. Soldi, fama, centralità dell’io ci fanno sentire protagonisti. Ma 
abbiamo bisogno di essere grandi con Dio e secondo lo stile di Gesù, uomo 
nuovo. Altrimenti affidandoci al mondo, le cose diventano effimere, 
passeggere, grandi agli occhi dell’uomo ma fragili e vuote. Non ci 
garantiscono nemmeno la stabilità. E rischiamo di trovarci soli, abbandonati, 
vuoti e inutili.  
 
 
… ALLA VITA  
(alcune provocazioni per far riecheggiare in noi l’annuncio e per il confronto in gruppo)  

• Alla luce del messaggio evangelico cosa è davvero “grande”? 
• Senti che Dio fa cose grandi in te e che i suoi progetti sono più grandi dei 

tuoi?  
• Poni in lui fiducia, sicurezza e fedeltà?  

 
 
IMPEGNO DI VITA per i prossimi giorni 
In questi ultimi giorni che ci separano dal Natale confida nella grandezza di Dio 
e sii umile. Sii sobrio nei regali.  
 
 
PREGHIERA 
Tu sei santo, Signore Dio unico, 
che compi meraviglie. 
Tu sei forte. Tu sei grande. Tu sei altissimo. 
Tu sei Re onnipotente, tu Padre santo, 
Re del cielo e della terra.  
Tu sei Trino e Uno, Signore Dio degli dei, 
Tu sei bene, ogni bene, sommo bene, 
Signore Dio, vivo e vero. 
Tu sei amore, carità. Tu sei sapienza. 
Tu sei umiltà. Tu sei pazienza. 
Tu sei bellezza. Tu sei mansuetudine 
Tu sei sicurezza. Tu sei quiete. 
Tu sei gaudio e letizia. Tu sei speranza nostra. 
Tu sei giustizia. Tu sei temperanza.   



Tu sei ogni nostra sufficiente ricchezza. 
Tu sei bellezza. Tu sei mansuetudine. 
Tu sei protettore. Tu sei custode e difensore nostro. 
Tu sei fortezza. Tu sei refrigerio. 
Tu sei speranza nostra. Tu sei fede nostra. 
Tu sei carità nostra. Tu sei completa dolcezza nostra. 
Tu sei nostra vita eterna,   
grande e ammirabile Signore, 
Dio onnipotente, misericordioso Salvatore. 

 
San Francesco d’Assisi 


