
«LI RICONOSCERETE DAI LORO FRUTTI» (Mt 7,16)

STILE DI VITA
DELLA FAMIGLIA CRISTIANA

Inviati a testimoniare l’amore

XI Settimana nazionale di studi sulla spiritualità coniugale e familiare
con la collaborazione di:

Pontificio Istituto Giovanni Paolo II per studi su Matrimonio e Famiglia
Pontificia Facoltà Teologica “Teresianum”

Aggregazioni di spiritualità coniugale e familiare

I LABORATORI

1. «Da questo tutti sapranno che siete miei discepoli» (Gv 13,35)
LO “STILE” RELAZIONALE DELLA FAMIGLIA NEL QUOTIDIANO
Tutor: Adriana e Sandro Manzati

2. «Ascolta Israele!» (Dt 5,1)
LA FAMIGLIA IN ASCOLTO DELLA PAROLA
E IN DIALOGO CON DIO
Tutor: Chiara e Eugenio Guggi

3. «Chi accoglie uno di questi piccoli nel mio nome accoglie me» (Mc 9,37)
LA FAMIGLIA ACCOGLIENTE E APERTA ALLA VITA
Tutor: Raffaella e Gabriele Benatti

4. «Dono di Dio sono i figli, sua grazia il frutto del grembo» (Sal 126,3)
FECONDITÀ TRA PAURA E DESIDERIO DEL FIGLIO
Tutor: Piera e Antonio Adorno

5. «Io sono per il mio diletto e il mio diletto è per me» (Ct 6,3)
AMORE, AFFETTIVITÀ, SESSUALITÀ, FEDELTÀ
NELLA RELAZIONE DI COPPIA
Tutor: Donatella e Antonio Martini

6. «Le opere di Dio sono splendore di bellezza» (Sal 110,3)

UNA FAMIGLIA CHE EDUCA ALLA PACE
E AL RISPETTO DEL CREATO
Tutor: Nicoletta e Davide Oreglia

7. «State bene attenti che i vostri cuori non si appesantiscano» (Lc 21,34)
LA FAMIGLIA TRA BISOGNI E CONSUMISMO
Tutor: Ileana e Luca Carando

8. «Gesù cresceva in sapienza, età e grazia» (Lc 2,52)
LA FAMIGLIA E LA RESPONSABILITÀ EDUCATIVA
Tutor: Paola e Piero Pierattini

9. «Beati gli afflitti, perché saranno consolati» (Mt 5,4)
LA FAMIGLIA NELLA FRAGILITÀ E NELLA SOFFERENZA
Tutor: Daniela e Armando Cima

10. «Esaminate ogni cosa, tenete ciò che è buono» (1Tess 5,21)
LA FAMIGLIA E I MASS-MEDIA
Tutor: Paola e Luciano Moia

11. «Voi siete il sale della terra e la luce del mondo» (Mt 5,13-14)
LA FAMIGLIA CHE VIVE LA CITTÀ
Tutor: Mattea e Paolo Rubbio

12. «Alla comunità che si raduna nella tua casa grazia e pace» (Filem 1,2)
LA FAMIGLIA NELLA COMUNITÀ CRISTIANA
Tutor: Monica e Giorgio Rosatti

13. «Accoglietevi gli uni gli altri» (Rom 15,7)
UNA CASA PER COMUNICARE E PER ACCOGLIERE
Tutor: Paola e Cesare Ancis

14. «Dio benedisse il settimo giorno e lo consacrò» (Gen 2,3)
LA FAMIGLIA TRA FESTA E LAVORO
Tutor: Rachele e Antonino Leo

STILE DI VITA
DELLA FAMIGLIA CRISTIANA

IL PROGETTO DELLE DUE SETTIMANE 2007-2008

Da cosa si riconosce l’impronta cristiana di una famiglia?
Certamente dal fatto che prega, che va a Messa, che vive
un cammino formativo nella comunità cristiana! Ma c’è
un’impronta che deve caratterizzare un po’ alla volta
anche lo stile di vita. Guardando dall’esterno, le persone
dovrebbero notare che i cristiani anche nella loro vita fa-
miliare presentano alcune caratteristiche che affascinano
e suscitano il desiderio di imitazione.

Su questo tema si articolano le due Settimane di studi
sulla spiritualità coniugale e familiare del 2007 e del 2008,
che dovrebbero essere frequentate per quanto possibile
dalle stesse persone.
Il progetto, articolato attorno al tema dello stile di vita
della famiglia cristiana, punta sulla integrazione fra rela-
zioni fondanti, laboratori e esperienze personali.

• Nel primo anno (aprile 2007) l’attenzione è stata rivolta
alle dinamiche interne della famiglia e al suo stile di vita
che testimonia di aver accolto l’amore come regola di
vita: “RADICATI E FONDATI NELL’AMORE”..

• Nel secondo anno (aprile-maggio 2008) l’attenzione si
volgerà soprattutto al rapporto della famiglia cristiana
con l’ambiente esterno: con le persone, con la comunità
ecclesiale e civile, con il creato, con i problemi del
mondo: “INVIATI A TESTIMONIARE L’AMORE”..

In questo secondo anno si dedica maggiore spazio anche
ai 14 Laboratori che continuano il lavoro del primo anno,
accompagnati da una coppia di sposi in qualità di Tutor.
Obiettivo dei Laboratori è anche raccogliere spunti per
un sussidio pratico da offrire alle comunità cristiane per
riflettere e attuare iniziative sul tema “stile di vita della fa-
miglia cristiana”.

I RELATORI

• Anfossi S.E. Mons. Giuseppe 
Vescovo di Aosta, Presidente della Commissione Episcopale 
Famiglia e Vita

• Boffi dr. Pietro 
Responsabile del centro documentazione del Centro 
Internazionale Studi Famiglia

• Danese dr. Attilio e Di Nicola dr. Giulia Paola 
Docenti universitari, Condirettori Rivista “Prospettiva persona”

• Dianich mons. Severino
Docente di Ecclesiologia Facoltà Teologica di Firenze

• Genovese p. Armando
M.S.C Docente di Patrologia Pontificia Università Urbaniana

• Grandis don Giancarlo 
Responsabile del Centro diocesano di pastorale familiare
di Verona e Docente presso l’Istituto Giovanni Paolo II

• Guarinelli don Stefano 
Psicologo, psicoterapeuta

• Morandini prof. Simone 
Docente di Matematica e Fisica al Liceo Foscarini di Venezia 
coordinatore del Progetto Etica, Filosofia e Teologia della 
Fondazione Lanza di Padova

• Nicolli don Sergio 
Direttore Ufficio Nazionale per la pastorale della famiglia

• Spinillo S.E. Mons. Angelo 
Vescovo di Teggiano-Policastro, Membro della Commissione 
Episcopale Famiglia e Vita

• Tortalla dr. Michelangelo e Oddone dr. Enrica
Collaboratori dell’Ufficio famiglia CEI per la Consulta Nazionale

• Totaro prof. Francesco 
Professore ordinario di “filosofia morale” e docente di “etica 
e deontologia della comunicazione” Università di Macerata

Nocera Umbra, 30 aprile - 4 maggio 2008

CONFERENZA EPISCOPALE ITALIANA
UFFICIO NAZIONALE PER LA PASTORALE DELLA FAMIGLIA



MERCOLEDÌ 30 APRILE

14.30 Accoglienza e accreditamento dei partecipanti

16.00 Apertura dei lavori
Enrica e Michelangelo Tortalla

Preghiera e riflessione iniziale
IL MINISTERO DEGLI SPOSI CRISTIANI
PER UNA CHIESA MISSIONARIA
S.E. Mons. Giuseppe Anfossi 

COLLEGAMENTO CON LA SETTIMANA 2007
don Sergio Nicolli

17.30 LA FAMIGLIA COME LUOGO POSSIBILE
DI PIENEZZA ANTROPOLOGICA: 
LAVORO, AZIONE, CONTEMPLAZIONE
Francesco Totaro

19.00 Preghiera della sera (con i figli)
presiede S.E. Mons. Angelo Spinillo 

19.30 Cena

GIOVEDÌ 1 MAGGIO

9.00 Preghiera del mattino e Lectio 
Mc 7,31-37: fare, agire, non rimanere fermi
Carlo e Maria Carla Volpini

9.30 «DUE O TRE SI UNISCONO NEL NOME
DI CRISTO» (Clemente di Alessandria, 
Stromati 3,10,68,1).
SUGGERIMENTI SUL MATRIMONIO E
LA FAMIGLIA NEI PADRI DELLA CHIESA
p. Armando Genovese

11.30 INTIMITÀ SPIRITUALE E INTIMITÀ FAMILIARE:
L’ESPERIENZA DELLA FEDE E LA TRASFORMAZIONE
DELLO STILE NELLE RELAZIONI IN FAMIGLIA
don Stefano Guarinelli

13.00 Pranzo

15.00 Presentazione a genitori e figli 
dell’“Animatema di famiglia” 

15.30 Introduzione ai Laboratori
a cura di don Giancarlo Grandis e Pietro Boffi

Laboratori 

18.00 Spazio di riflessione e confronto 
all’interno delle coppie

18.30 Celebrazione dell’Eucaristia

19.30 Cena

21.00 Spettacolo teatrale per genitori e figli: 
SULLA VIA DI NAZARETH

gruppo Jobel Teatro

VENERDÌ 2 MAGGIO

9.00 Preghiera del mattino e Lectio 
Mc 7,31-37: il bisogno di intimità 
nella coppia e con Dio
Carlo e Maria Carla Volpini

9.30 FAMIGLIA, VIA E RISORSA DELLA CHIESA
mons. Severino Dianich

11.30 LA FAMIGLIA: UNO STILE DI VITA CHE
TRASFORMA LE RELAZIONI SOCIALI
Attilio Danese e Giulia Paola Di Nicola

13.00 Pranzo

15.30 Laboratori 

18.00 Spazio di riflessione e confronto 
all’interno delle coppie

18.45 Preghiera della sera (con i figli)

19.30 Cena

21.00 Sfilata di moda della Turris Eburnea: 
IDEE E VALORI IN PASSERELLA

SABATO 3 MAGGIO

9.00 Preghiera del mattino e Lectio 
Mc 7,31-37: il mondo nuovo che si apre 
nella prospettiva di Dio
Carlo e Maria Carla Volpini

9.30 UNA FAMIGLIA CHE VIVE RESPONSABILMENTE
NEL CREATO: AMBIENTE, TEMPO, DENARO, 
COSE MATERIALI…
Simone Morandini

11.30 TESTIMONIANZE
don Pietro Spernanzoni con Angela e Bruno Frapiccini 

(parrocchia di Avenale - Macerata)
Francesca e Luca Crisafulli 

(Comunità Maranà-tha di Bologna)
Nadia e Gianstefano Folgoni 

(Associazione “La nostra famiglia”)

13.00 Pranzo

15.30 Laboratori

18.30 Celebrazione dell’Eucaristia

19.45 Cena

DOMENICA 4 MAGGIO

9.00 Lodi

9.30 Restituzione delle prospettive maturate 
nei Laboratori 
a cura di don Giancarlo Grandis e Pietro Boffi

Dibattito in aula

11.00 Conclusioni
don Sergio Nicolli - Enrica e Michelangelo Tortalla

Preghiera conclusiva (con i figli)

12.00 Pranzo

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
CEI - Ufficio Nazionale per la pastorale della famiglia

Via Aurelia, 468 - 00165 Roma
Tel. 06-66398259 fax 06-66398244
e-mail: famiglia@chiesacattolica.it

www.chiesacattolica.it/famiglia

SEDE DEL CONVEGNO
Centro Vacanze e Congressi “Hotel Fonte Angelica”

Località Stravignano Bagni - 06025 Nocera Umbra (PG)
Tel. 0742/813266 - fax 0742/813424

www.fonteangelica.it

LE MEDITAZIONI DEL MATTINO (Lectio divina) 

sono tenute dai coniugi 
Carlo e Maria Carla Volpini 

Responsabili internazionali Equipes Notre Dame

L’ANIMAZIONE LITURGICA 
è curata da don Antonio Macrì 

e dai coniugi Fabio e Stefania Leali

L’ANIMAZIONE DEI FIGLI 
(“animatema® di famiglia”) 

è curata dall’équipe Animatori dell’Ufficio 
Nazionale per la pastorale della famiglia

Paolo si recò da Aquila e Priscilla e poiché erano 
del medesimo mestiere, si stabilì nella loro casa e lavorava. 
Erano infatti di mestiere fabbricatori di tende (At 18,2-3)

ICONA DI COPERTINA
realizzata da Fabio Nones (Laboratorio Santi Martiri - Trento) - Foto A. Frisanco


