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La  domenica  delle  tentazioni  è  per  il  cristiano  memoria  di  quel 

combattimento  spirituale  che  tutti  i  cristiani,  e  in particolare  i  catecumeni,  sono 

chiamati ad affrontare nel  tempo di preparazione ai sacramenti pasquali  (Rito 

dell’elezione o iscrizione del nome).  

Anche  la  Professione  di  fede,  potrebbe  essere  particolarmente 

sottolineata,  sia  nella  scelta  dei  testi  (simbolo  apostolico,  professione  di  fede 

battesimale)  che  nelle  modalità  di  recita  o  di  canto.  Il  tempo  quaresimale 

potrebbe costituire l’occasione per riscoprire ed educare l’assemblea domenicale 

al valore e alla forza della preghiera “ad una voce”.  

Se si sceglie di recitare il credo apostolico, si potrebbe aiutare l’assemblea 

ad unire e fondere la voce, in modo da esaltare la forza del testo e manifestare la 

bellezza  della  preghiera  comune.  Se  si  opta  per  il  canto,  ricordiamo  che  il 

Repertorio Nazionale  dei  canti  per  la  liturgia  propone  una melodia  semplice  ed 

efficace (RN 18).  


