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XIX SETTIMANA DEL TEMPO ORDINARIO - SABATO
[l Settimanadel Salterio

Invitatorio

V. Signore, apri le mie labbra
R. elamiabocca proclami latualode.

Ant. Adoriamo il Signore:
sua¢laterrae ogni creatura.

Il Salmo 94 pud essere sostituito con il salmo 99 o0 66 o 23;
Se questo ricorresse anche nell’ Ufficio del giorno,
si reciteraal suo posto il salmo 94, omesso al’ Invitatorio.

SALMO 94 Invito alodare Dio
Esortatevi a vicenda ogni giorno, finché dura «quest’ oggi» (Eb 3, 13).

Venite, applaudiamo a Signore, *

acclamiamo allaroccia della nostra salvezza.
Accostiamoci alui per rendergli grazie, *

alui acclamiamo con canti di gioia (Ant.).

Poiché grande Dio €il Signore, *
grande re sopratutti gli déi.

Nella sua mano sono gli abissi dellaterra, *
sono sue le vette dei monti.

Suo e il mare, egli I’ hafatto, *
le sue mani hanno plasmato laterra (Ant.).

Venite, prostrati adoriamo, *
in ginocchio davanti al Signore che ci ha creati.
Egli il nostro Dio, e noi il popolo del suo pascolo, *
il gregge che egli conduce (Ant.).

Ascoltate oggi la suavoce: T
«Non induriteil cuore, *
come a Meriba, come nel giorno di Massa
nel deserto,

dove mi tentarono i vostri padri: *
mi misero allaprova,
pur avendo visto le mie opere (Ant.).

Per quarant’ anni mi disgustai di quella generazione t
edissi: Sono un popolo dal cuore traviato, *
non conoscono le mievie;

percio ho giurato nel mio sdegno: *
Non entreranno nel luogo del mio riposo» (Ant.).

Gloriad Padree al Figlio*
ealo Spirito Santo.

Come erand principio, e orae sempre*
nei secoli dei secoli. Amen (Ant.).

Ant. Adoriamo il Signore:
suaélaterraeogni creatura.
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Ufficio delle letture

V. O Dio, vieni asalvarmi.
R. Signore, vieni presto in mio aiuto.

Gloriad Padreed Figlio

e allo Spirito Santo.

Come erandl principio, e orae sempre
nei secoli dei secoli. Amen. Alleluia

Questa introduzione si omette quando si comincial'Ufficio con I'lnvitatorio.
INNO

Ored'eternagloria,
cheirradi sullaChiesa
i doni del tuo Spirito,
assisti i tuoi fedeli.

Illuminale menti,
consolai nostri cuori,
rafforzai nostri passi
sullavia della pace.

E quando verrail giorno
del tuo avvento glorioso,
accoglici, o Signore,

nel regno dei beati.

A tesialode, o Cristo,
speranzadelle genti,

al Padre e al Santo Spirito
nei secoli dei secoli. Amen.

1 ant. Ringraziamo Dio per la sua misericordia:
hafatto prodigi a salvezzadell’ uomo.

SALMO 106 Ringraziamento per laliberazione
Questa € la parola che Dio hainviato ai figli d'Israele
recando la buona novella della pace,

per mezzo di Gesli Cristo, che il Sgnoredi tutti (At 10, 36).

| (1-16)

Celebrate il Signore perché & buono, *
perché eterna e la sua misericordia.
Lodicanoi riscattati del Signore, *
che egli liberd dalla mano del nemico

e raduno da tutti i paesi, T
dall’ oriente e dall’ occidente, *
dal settentrione e dal mezzogiorno.

Vagavano nel deserto, nella steppa, *
non trovavano il cammino
per una citta dove abitare.

Erano affamati e assetati, *
venivameno laloro vita



Nell’angoscia gridarono a Signore *
ed egli li libero dalle loro angustie.

Li condusse sullaviaretta, *
perché camminassero verso una citta dove abitare.

Ringrazino Dio per la suamisericordia: *
hafatto prodigi a salvezza dell’ uomo;

poiché sazid il desiderio dell’ assetato, *
e |’ affamato ricolmo di beni.

Abitavano nelle tenebre e nell’ ombra di morte, *
prigionieri dellamiseriae dei ceppi,

perché si erano ribellati allaparoladi Dio *
e avevano disprezzato il disegno dell’ Altissimo.

Egli piego il loro cuore sotto le sventure; *
cadevano e nessuno li aiutava.

Nell’angoscia gridarono al Signore *
ed egli li liberd dalle loro angustie.

Li fece uscire dale tenebre e dall’ ombra di morte *
e spezzo e loro catene.

Ringrazino Dio per lasuamisericordia: *
hafatto prodigi a salvezza dell’ uomo;

perché hainfranto le porte di bronzo *
e ha spezzato le sharre di ferro.

1 ant. Ringraziamo Dio per la sua misericordia:
hafatto prodigi a salvezza dell’ uomo.

2 ant. Abbiamo veduto, o Dio, le tue opere,
le meraviglie che hai fatto per noi.

I (17-32)

Stolti per laloro iniqua condotta, *
soffrivano per i loro misfatti;
rifiutavano ogni nutrimento *
e giatoccavano le soglie della morte.

Nell’angoscia gridarono al Signore *
ed egli li liberd dalle loro angustie.

Mando lasuaparolaeli fece guarire, *
li salvo dalladistruzione.

Ringrazino Dio per la suamisericordia: *
hafatto prodigi a salvezza dell’ uomo.

Offrano alui sacrifici di lode, *
narrino con giubilo le sue opere.

Coloro che solcavano il mare sulle navi *
e commerciavano sulle grandi acque,
videro le opere del Signore, *
i suoi prodigi nel mare profondo.



Egli parlo e fece levare un vento burrascoso *
che sollevo i suoi flutti.

Salivano fino d cielo, T
scendevano negli abissi; *
laloro anima languivanell’ affanno.

Ondeggiavano e barcollavano come ubriachi, *
tuttalaloro perizia era svanita.

Nell’ angoscia gridarono al Signore *
ed egli li liberd dalle loro angustie.

Ridusse latempestaallacama, *
tacquero i flutti del mare.

Si rallegrarono nel vedere la bonaccia *
ed egli li condusse a porto sospirato.

Ringrazino Dio per la suamisericordia: *
hafatto prodigi a salvezza dell’uomo.

Lo esaltino nell’ assemblea del popolo, *
lo lodino nel consesso degli anziani.

2 ant. Abbiamo veduto, o Dio, |e tue opere,
le meraviglie che hai fatto per noi.

3 ant. | giusti vedano le operedi Dio,
gioiscano e comprendano il suo amore.

I (33-43)

Ridussei fiumi adeserto, *
aluoghi aridi le fonti d’acqua
elaterrafertile apalude *
per lamalizia dei suoi abitanti.

Ma poi cambio il deserto in lago, *
elaterraaridain sorgenti d' acqua.
Lafecedimorare gli affamati *
ed fondarono una citta dove abitare.

Seminarono campi e piantarono vigne, *
e ne raccolsero frutti abbondanti.

Li benedisse e s moltiplicarono, *
non lascio diminuireil loro bestiame.

Ma poi, ridotti a pochi, furono abbattuti, *
perché oppressi dalle sventure e dal dolore.
Colui che gettail disprezzo sui potenti *
li fece vagare in un deserto senza strade.

Marisollevo il povero dallamiseria*
e rese le famiglie numerose come greggi.

Vedono i giusti e ne gioiscono *

e ogni iniquo chiude la sua bocca.
Chi e saggio osservi queste cose *

e comprenderala bonta del Signore.

3ant. | giusti vedano le opere di Dio,
gioiscano e comprendano il suo amore.



V. Latuafedeltafino alle nubi, o Signore,
R. il tuo giudizio comeil grande abisso.

PRIMA LETTURA
D4l libro del profetaMichea 7, 7-20

Il popolo attende da Dio il perdono e la salvezza

lo volgo lo sguardo al Signore,
spero nel Dio dellamia salvezza,
il mio Dio m’esaudira.
Non gioire dellamia sventura,
0 mianemical
Se son caduta, mi rialzero;
se siedo nelle tenebre,
il Signore saralamialuce.
Sopportero lo sdegno del Signore
perché ho peccato contro di lui,
finché egli tratti lamia causa
e mi rendaragione,
finché mi facciauscire allaluce
eiovedalasuagiustizia.
Lamianemicalo vedra
e sara coperta di vergogna,
lel che mi diceva:
«Dov’ éil Signore tuo Dio?».
| miei occhi gioiranno nel vederla
calpestata come fango della strada.
E il giornoin cui le tue mura
saranno riedificate;
in quel giorno pit ampi saranno i tuoi confini;
inquel giorno s verraate
dall’ Assiriafino al’ Egitto,
dall’ Egitto fino all’ Eufrate,
da mare a mare, da monte a monte.
Laterradiventera un deserto
acausadei suoi abitanti,
amotivo delleloro azioni.
Pasci il tuo popolo con latuaverga,
il gregge dellatua eredita,
che sta solitario nellaforesta
trafertili campagne;
pascolino in Basan ein Galaad
come nei tempi antichi.
Come quando sei uscito dall’ Egitto,
mostraci cose prodigiose.
Vedranno le genti e resteranno deluse
di tuttalaloro potenza.
Si porranno lamano sulla bocca,
i loro orecchi ne resteranno assorditi.
Leccheranno la polvere come il serpente,
comei rettili dellaterra;
usciranno tremanti dai loro nascondigli,
trepideranno e di te avranno timore.
Qual dio & comete,
chetogli I'iniquita
e perdoni il peccato
al resto dellatua eredita;
che non serbi per sempre I'ira,
mati compiaci d’ usar misericordia?
Egli tornera ad aver pietadi noi,
calpesterale nostre colpe.



Tu getterai in fondo al mare tutti i nostri peccati.
Conserverai a Giacobbe latuafedelta,

ad Abramo latua benevolenza,

come hai giurato ai nostri padri

fino dai tempi antichi.

RESPONSORIO Cfr. Eb 10, 37; Mic 7, 19
R. Colui che deve venire verra e non tardera.

Non avremo piu paura:

* ggli @il nostro salvatore.

V. Calpesterale nostre colpe,

getterain fondo al mare tutti i nostri peccati:

R. egli éil nostro salvatore.

SECONDA LETTURA
Dal «Discorso sul battesimo» di san Paciano, vescovo
(Nn. 6-7; PL 13, 1093-1094)

Puri e immacolati per il giorno del Signore

Come abhiamo portato I'immagine dell’uomo di terra, cosi porteremo I'immagine dell’uomo celeste; poiché il primo
uomo tratto dallaterra, € di terra, il secondo uomo viene dal cielo ed é celeste (cfr. 1 Cor 15, 47-49). Comportandoci cosi, 0
carissimi, non morremo mai piu. Anche se questo corpo sara preda della corruzione, noi vivremo in Cristo, come egli stesso ha
detto: «Chi crede in me, anche se muore, vivra» (Gv 11, 25).

Siamo quindi certi, sulla parola di Dio, che Abramo, Isacco, Giacobbe e tutti i santi di Dio vivono. Il Signore
effettivamente ha detto che vivono, perché colui che éil loro Dio € Dio dei vivi e non dei morti (cfr. Mt 22, 32). Parlando di se
stesso I’ Apostolo afferma: Per me il vivere é Cristo e il morire un guadagno: desidero morire ed essere con Cristo (cfr. Fil 1,
21-23). Ed ancora: «Finché abitiamo nel corpo siamo in esilio lontano dal Signore, camminiamo nella fede e non ancora in
visione» (2 Cor 5, 6).

Questa € la nostra fede, o carissimi fratelli. Del resto: se noi riponiamo la nostra speranza soltanto in questo mondo, siamo
da compiangere piu di tutti gli uomini (cfr. 1 Cor 15, 19). La nostra vita materiale, come voi medesimi potete osservare, hala
stessa durata di quella delle fiere, degli animali, degli uccelli e magari anche minore. Caratteristica dell’'uomo invece € di
ottenere quello che Cristo ha dato per mezzo del suo Spirito, lavita eterna, a patto perd che non pecchiamo pit. Come la morte
viene a causa del peccato, cosi dalla morte siamo liberati per mezzo della santit&; la vita si perde col peccato, mentre viene
salvata dalla santitd. «I| salario del peccato € la morte, mail dono di Dio e lavita eterna, in Cristo Gesu, nostro Signore» (Rm
6, 23).

E lui, & lui che ci ha redenti, perdonandoci, come dice I’ Apostolo, tutti i nostri peccati e annullando il documento scritto
del nostro debito le cui condizioni ci erano sfavorevoli. Egli lo hatolto di mezzo inchiodandolo alla croce. Spogliandosi della
carne, ha privato dellaloro forzai Principati e le Potesta, e ne ha fatto pubblico spettacolo dietro al suo corteo trionfale (cfr.
Col 2, 13-15). Liberd quelli che erano legati in ceppi e spezzo le loro catene, come David aveva profetizzato: || Signore solleva
quelli che sono caduti, il Signore scioglie quelli che sono legati, il Signore illuminai ciechi (cfr. Sal 145, 7-8). E ancora: «Hai
spezzato le mie catene. A te offriro sacrifici di lode» (Sal 115, 16-17). Siamo stati dunque sciolti dalle nostre catene quando,
mediante il sacramento del battesimo, ci siamo raccolti sotto lo stendardo di Cristo, rinunziando al diavolo e a tutti i suoi
sostenitori, ai quali avevamo servito fino allora. Siamo stati liberati da essi nel nome e col sangue di Cristo; non dobbiamo piu
quindi essereloro schiavi.

Percio, carissimi, ricordiamoci che veniamo lavati una volta sola; una volta sola veniamo liberati, e una volta sola
entriamo nel regno eterno. Una volta sola sono beati quelli a cui sono rimesse le colpe e perdonato il peccato (cfr. Sal 31, 1).

Tenete ben stretto quello che avete ricevuto, conservatelo nella gioia; non vogliate piu peccare. Conservatevi puri ed
immacolati per il giorno del Signore.

RESPONSORIO  Cfr. 1 Cor 15, 47. 49; Col 3,9. 10

R. Il primo uomo fu tratto dallaterra, il secondo viene dal cielo.

* Come abbiamo portato |I'immagine dell’ uomo terreno,

cosi porteremo I'immagine dell’ uomo celeste.

V. Vi siete spogliati dell’uomo vecchio con le sue azioni

e aveterivestito il nuovo, che si rinnova ad immagine del suo creatore.
R. Come abbiamo portato I'immagine dell’ uomo terreno,

cosi porteremo I'immagine dell’ uomo celeste.



ORAZIONE

Dio onnipotente ed eterno che ci dai il privilegio di chiamarti Padre, fa' crescere in noi lo spirito di figli adottivi, perché
possiamo entrare nell’ eredita che ci hai promesso. Per il nostro Signore Gesu Cristo, tuo Figlio, che € Dio, e vive e regna con
te, nell’ unita dello Spirito Santo, per tutti i secoli dei secoli.

R. Amen.

Benediciamo il Signore.
R. Rendiamo grazie aDio.
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Invitatorio

V. Signore, apri le mie labbra
R. e lamiabocca proclami latualode.

Ant. Adoriamo il Signore;
suaélaterrae ogni creatura.

I Salmo 94 pud essere sostituito con il salmo 99 0 66 o 23;
Se questo ricorresse anche nell’ Ufficio del giorno,
si reciteraal suo posto il salmo 94, omesso al’ Invitatorio.

SALMO 94 Invito alodare Dio

Esortatevi a vicenda ogni giorno, finché dura «quest’ oggi» (Eb 3, 13).

Venite, applaudiamo a Signore, *

acclamiamo allaroccia della nostra salvezza.
Accostiamoci alui per rendergli grazie, *

alui acclamiamo con canti di gioia (Ant.).

Poiché grande Dio éil Signore, *
grande re sopratutti gli déi.

Nella sua mano sono gli abissi dellaterra, *
Sono sue le vette dei monti.

Suo e il mare, egli I’ hafatto, *
le sue mani hanno plasmato laterra (Ant.).

Venite, prostrati adoriamo, *
in ginocchio davanti al Signore che ci ha creati.
Egli il nostro Dio, e noi il popolo del suo pascolo, *
il gregge che egli conduce (Ant.).

Ascoltate oggi la suavoce: T
«Non induriteil cuore, *
come a Meriba, come nel giorno di Massa
nel deserto,

dove mi tentarono i vostri padri: *
mi misero alaprova,
pur avendo visto le mie opere (Ant.).

Per quarant’ anni mi disgustai di quella generazione T
edissi: Sono un popolo dal cuore traviato, *
non conoscono le mievie;

percio ho giurato nel mio sdegno: *
Non entreranno nel luogo del mio riposo» (Ant.).

Gloriaal Padreeal Figlio *
ealo Spirito Santo.

Come erandl principio, e orae sempre *
nei secoli dei secoli. Amen (Ant.).

Ant. Adoriamo il Signore:
suaélaterrae ogni creatura.
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L odi mattutine

V. O Dio, vieni asavarmi.
R. Signore, vieni presto in mio aiuto.

Gloriad Padreed Figlio

e dlo Spirito Santo.

Come erandl principio, e orae sempre
nei secoli dei secoli. Amen. Alleluia

Questa introduzione si omette quando si comincial'Ufficio con I'lnvitatorio.
INNO

L’aurorainondail cielo
di unafestadi luce,
eriveste laterra

di meraviglia nuova.

Fuggel’ansiadai cuori,
S accende la speranza:
emerge soprail caos
un’iride di pace.

Cosi nel giorno ultimo
I"'umanitain attesa

alzi il capo e contempli
I"avvento del Signore.

Siagloriaa Padre altissmo
eaCristo I’ unigenito,
sialode a Santo Spirito

nel secoli dei secoli. Amen.

1 ant. Vicino sei tu, Signore,
everetutte letuevie.

SALMO 118, 145-152 XIX (Cof)
Promessa di osservare lalegge di Dio

In questo consiste I’amore di Dio,

nell’ osservarei suoi comandamenti (1 Gv 5, 3).

T’invoco con tutto il cuore, Signore, rispondimi; *
custodiro i tuoi precetti.

lo ti chiamo, salvami, *
eseguiro i tuoi insegnamenti.

Precedo |’ aurora e grido aiuto, *
spero sullatua parola.

| miei occhi prevengono le veglie della notte *
per meditare sulle tue promesse.

Ascoltalamiavoce, secondo latuagrazia; *
Signore, fammi vivere secondo il tuo giudizio.

A tradimento mi assediano i miei persecutori, *
sono lontani dallatualegge.

Matu, Signore, se vicino, *
tutti i tuoi precetti sono veri.
Datempo conosco le tue testimonianze *
che hai stabilite per sempre.
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1 ant. Vicino sei tu, Signore,
everetutte letuevie.

2 ant. Mi assista, Signore, la tua sapienza:
siacon me nellafatica.

CANTICO Sap9, 1-6.9-11

Signore, dammi la sapienza

lo vi daro lingua e sapienza a cui tutti i vostri avversari
non potranno resistere (Lc 21, 15).

Dio del padri e Signore di misericordia, *
che tutto hai creato con latuaparola,

che con latua sapienza hai formato I’ uomo, *
perché domini sulle creature che tu hai fatto,

egoverni il mondo con santita e giustizia*
e pronunzi giudizi con animo retto,

dammi la sapienza, che siede accanto atein trono, *
e non mi escludere dal numero dei tuoi figli,

perché io sono tuo servo efiglio dellatuaancella, T
uomo debole e di vita breve, *
incapace di comprendere lagiustiziae leleggi.

Ancheil piu perfetto tragli uomini, T
privo della tua sapienza, *
sarebbe stimato un nulla.

Con te & la sapienza che conosce le tue opere, *
che era presente quando creavi il mondo;

essa conosce che cosa € gradito ai tuoi occhi *
ecio che e conforme ai tuoi decreti.

Mandaladai cieli santi, *
dal tuo trono glorioso,

perché mi assistae mi affianchi nellamiafatica*
eio sappiache cosati e gradito.

Essa tutto conosce e tutto comprende: T
mi guidera con prudenzanelle mie azioni *
emi proteggeracon lasuagloria.

2 ant. Mi assista, Signore, latua sapienza:
siacon me nellafatica.

3 ant. Lafedeltadd Signore
rimane per sempre.

SALMO 116 Invito alodare Dio per il suo amore
Questoio dico: Le nazioni pagane glorificano Dio
per la sua misericordia (cfr. Rm 15, 8. 9).

Lodateil Signore, popoli tutti, *
voi tutte, nazioni, dategli gloria;

perché forte €l suo amore per noi *
elafedeltadel Signore durain eterno.

3 ant. Lafedeltadd Signore
rimane per sempre.



LETTURA BREVE Fil 2, 14-15
Fate tutto senza mormorazioni e senza critiche, perché siate irreprensibili e semplici, figli di Dio immacolati in mezzo a
una generazione perversa e degenere, nella quale dovete splendere come astri nel mondo.

RESPONSORIO BREVE
R. lo grido a Signore: * Sei tu il mio rifugio.
lo grido a Signore: Sei tu il mio rifugio.
V. Mio bene nellaterradei vivi,
sei tuil miorifugio.
Gloriaal Padre ea Figlio e alo Spirito Santo.
lo grido a Signore: Sei tuil miorifugio.

Ant. a Ben. lllumina, Signore,
chi stanelle tenebre
e nell’ombradi morte.

CANTICO DI ZACCARIA Lc1, 68-79
Il Messia eil suo Precursore

Benedetto il Signore Dio d'Israele, *
perché havisitato e redento il suo popolo,

e ha suscitato per noi una salvezza potente *
nella casa di Davide, suo servo,

COome aveva promesso *
per boccadei suoi santi profeti d’ un tempo:

salvezza dai nostri nemici, *
e dalle mani di quanti ci odiano.

Cosi egli ha concesso misericordiaai nostri padri *
e s ericordato della sua santa aleanza,

del giuramento fatto ad Abramo, nostro padre, *
di concederci, liberati dalle mani dei nemici,

di servirlo senzatimore, in santita e giustizia*
al suo cospetto, per tutti i nostri giorni.

E tu, bambino, sarai chiamato profetadell’ Altissimo *
perché andrai innanzi al Signore a preparargli le strade,

per dare al suo popolo la conoscenza della salvezza *
nellaremissione dei suoi peccati,

grazie alla bonta misericordiosa del nostro Dio, *
per cui verraavisitarci dall’ alto un sole che sorge,

per rischiarare quelli che stanno nelle tenebre *
e nell’ombra della morte

edirigerei nostri passi *
sullaviadella pace.

Gloriaal Padreeal Figlio*
e allo Spirito Santo.

Come erandl principio, e orae sempre *
nel secoli dei secoli. Amen.



Ant. a Ben. lllumina, Signore,
chi stanelle tenebre
e nell’ombradi morte.

INVOCAZIONI

Dio Padre havoluto innalzare Maria, Madre di Cristo,
al di sopradi tutte le creature angeliche e terrestri.
Fiducios nella suaintercessione, preghiamo:

Guarda la Madre ddl tuo Figlio e ascoltaci.

Ti rendiamo grazie, Padre immensamente buono,
che ci hai dato Maria come madre e modello di vita cristiana,
— per suaintercessione guidaci sullavia della santita.

Tu che hai reso Maria attenta alla tua parola
el’hai fattatuafedele ancella,
— per suaintercessione rendici discepoli e servitori del Figlio tuo.

Tu che hai dato aMariail privilegio di essere madre
per opera dello Spirito Santo,
— per suaintercessione concedi anoi i frutti del tuo Spirito.

Tu che hai reso intrepidalaVergine Maria presso la croce del tuo Figlio
el hai rallegrata con I'immensa gioia dellarisurrezione,
— per suaintercessione consolale nostre pene e ravviva la nostra speranza.

Padre nostro.

ORAZIONE

O Dio nostro, principio e sorgente della salvezza, fa che tutta la nostra vita sia una testimonianza del tuo amore, perché
possiamo un giorno cantare la tua lode nell’ assemblea festosa dei santi. Per il nostro Signore Gesu Cristo, tuo Figlio, che € Dio,
evive e regnacon te, nell’ unita dello Spirito Santo, per tutti i secoli dei secoli.

R. Amen.

Il Signore ci benedica, ci preservi daogni male e ¢ci conduca allavita eterna.
R. Amen.
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V. O Dio, vieni asavarmi.
R. Signore, vieni presto in mio aiuto.

Gloriaa Padree a Figlio

e allo Spirito Santo.

Come eranel principio, e orae sempre
nei secoli dei secoli. Amen. Alleluia.

INNO

O Spirito Paraclito,

uno col Padre eil Figlio,
discendi anoi benigno
nell'intimo dei cuori.

Voce e mente si accordino
nel ritmo dellalode,

il tuo fuoco ci unisca

in un’anima sola.

O luce di sapienza,

rivelaci il mistero

del Dio trino ed unico,

fonte d’ eterno amore. Amen.

Oppure:

L’ oraterzarisuona

nel servizio di lode:

€on cuore puro e ardente
preghiamo il Dio glorioso.

Vengasu noi, Signore,
il dono dello Spirito,
chein quest’ ora discese
sulla Chiesa nascente.

Si rinnovi il prodigio
di quella Pentecoste,
cherivelo alle genti

laluce del tuo regno.

Sialode a Padre e d Figlio
e allo Spirito Santo,
al Dio trino e unico,
nei secoli siagloria. Amen.

1 ant. Accogli il tuo servo, o Dio,
secondo il tuo amore.

SALMO 118, 121-128 XVI (Ain)

Ho agito secondo diritto e giustizia; *
non abbandonarmi ai miei oppressori.
Assicurail bene al tuo servo; *
non mi opprimano i superbi.

illds
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| miei occhi si consumano nell’ attesa
dellatua salvezza *
eddlatuaparoladi giustizia
Agisci conil tuo servo secondo il tuo amore *
einsegnami i tuoi comandamenti.

|0 sono tuo servo, fammi comprendere *
e conoscero i tuoi insegnamenti.

E tempo che tu agisca, Signore; *
hanno violato latualegge.

Percid amo i tuoi comandamenti *
piu dell’ oro, piu dell’ oro fino.

Per questo tengo cari i tuoi precetti *
e odio ogni viadi menzogna.

1 ant. Accogli il tuo servo, o Dio,
secondo il tuo amore.

2 ant. Guardate a Signore,
sarete illuminati.

SALMO 33
Il Signore élasalvezzadei giusti
Avete gustato come € buono il Sgnore (1 Pt 2, 3).

| (2-11)

Benediro il Signore in ogni tempo, *
sulla mia bocca sempre la sualode.
lo mi glorio nel Signore, *
ascoltino gli umili e si rallegrino.

Celebrate con me il Signore, *
esdtiamo insiemeil suo nome.

Ho cercato il Signore e mi harisposto *
edaogni timore mi haliberato.

Guardate a lui e sarete raggianti, *
non saranno confusi i vostri volti.

Questo povero grida e il Signore lo ascolta, *
lo libera da tutte le sue angosce.

L’angelo del Signore si accampa *
attorno aquelli chelo temono eli salva.

Gustate e vedete quanto € buono il Signore; *
beato I'uomo cheinlui s rifugia.
Temeteil Signore, suoi santi, *
nulla manca a coloro che lo temono.

| ricchi impoveriscono e hanno fame, *
ma chi cercail Signore non mancadi nulla.

2 ant. Guardate a Signore,
sarete illuminati.
3 ant. Il Signore évicino

achi hail cuoreferito.

I (12-23)



Venite, figli, ascoltatemi; *

v'insegnero il timore del Signore.
C'eéqualcuno chedesideralavita*

e brama lunghi giorni per gustare il bene?

Preservalalinguadal male, *
le labbra da parole bugiarde.

Sta’ lontano dal male efa il bene, *
cercalapace e perseguila.

Gli occhi del Signore sui giusti, *
i suoi orecchi al loro grido di aiuto.

Il volto del Signore contro i malfattori, *
per cancellarne dallaterrail ricordo.

Gridano eil Signoreli ascolta, *
li salvadatutte leloro angosce.

Il Signore é vicino achi hail cuore ferito, *
egli salvagli spiriti affranti.

Molte sono le sventure del giusto, *
malo liberadatutteil Signore.

Preservatutte le sue ossa, *
neppure uno sara spezzato.

Lamaliziauccide |’empio *
echi odiail giusto sara punito.

Il Signoreriscattalavitade suoi servi, *
chi inlui s rifugia non sara condannato.

3 ant. 1l Signore évicino
achi hail cuoreferito.

LETTURA BREVE  1Sam 15,22
Il Signore forse gradisce gli olocausti e i sacrifici come obbedire alla voce del Signore? Ecco, |’ obbedire € meglio del
sacrificio, I’ essere docili & piti del grasso degli arieti.

V. Il sacrificio di lode é gradito a Dio;
R. chi camminanellarettavia avra salvezza.

ORAZIONE

Dio, Padre onnipotente, dona la luce dello Spirito Santo a questa tua famiglia riunita nel tuo nome, perché, sicura dalle
insidie del nemico, s allieti sempre nellatualode. Per Cristo nostro Signore.

R. Amen.

Benediciamo il Signore.
R. Rendiamo grazie aDio.
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V. O Dio, vieni asavarmi.
R. Signore, vieni presto in mio aiuto.

Gloriaa Padreea Figlio

e allo Spirito Santo.

Come eranel principio, e orae sempre
nei secoli dei secoli. Amen. Alleluia

INNO

Glorioso e potente Signore,
che aterni i ritmi del tempo,
irradi di luceil mattino

e accendi di fuochi il meriggio,

tu placaletristi contese,
estingui lafiammadell’ira,
infondi vigore alle membra,
ai cuori concedi la pace.

Siagloriaal Padre ed al Figlio,
siaonore a Santo Spirito,
al'unico etrino Signore
sialode nei secoli eterni. Amen.

Oppure:

L'orasestac'invita

a servizio divino:
inneggiamo al Signore
con fervore di spirito.

In quest’ ora sul Golgota,
vero agnello pasguale,
Cristo pagail riscatto
per la nostra salvezza.

Dinanzi allasuagloria
ancheil sole si oscura:
risplendalasuagrazia
nell'intimo dei cuori.

Sialode a Padre e al Figlio,
e allo Spirito Santo,
a Diotrino ed unico
nei secoli siagloria. Amen.

1 ant. Accogli il tuo servo, o Dio,
secondo il tuo amore.

SALMO 118, 121-128  XVI (Ain)

Ho agito secondo diritto e giustizia; *
non abbandonarmi ai miei oppressori.
Assicurail bene al tuo servo; *
non mi opprimano i superbi.



| miei occhi si consumano nell’ attesa
dellatua salvezza*
eddlatuaparoladi giustizia
Agisci conil tuo servo secondo il tuo amore *
einsegnami i tuoi comandamenti.

|0 sono tuo servo, fammi comprendere *
e conoscero i tuoi insegnamenti.

E tempo che tu agisca, Signore; *
hanno violato latualegge.

Percid amo i tuoi comandamenti *
piu dell’ oro, piu dell’ oro fino.

Per questo tengo cari i tuoi precetti *
e odio ogni viadi menzogna.

1 ant. Accogli il tuo servo, o Dio,
secondo il tuo amore.

2 ant. Guardate a Signore,
sarete illuminati.

SALMO 33

Il Signore € lasalvezzadei giusti
Avete gustato come € buono il Sgnore (1 Pt 2, 3).

| (2-11)

Benediro il Signore in ogni tempo, *
sulla mia bocca sempre la sualode.
lo mi glorio nel Signore, *
ascoltino gli umili e si rallegrino.

Celebrate con me il Signore, *
esaltiamo insieme il suo nome.

Ho cercato il Signore e mi harisposto *
edaogni timore mi haliberato.

Guardate a lui e sarete raggianti, *
non saranno confusi i vostri volti.

Questo povero grida el Signore lo ascolta, *
lo libera da tutte le sue angosce.

L’angelo del Signore si accampa *
attorno aquelli chelo temono eli salva.

Gustate e vedete quanto € buono il Signore; *
beato I’'uomo cheinlui s rifugia.
Temeteil Signore, suoi santi, *
nulla manca a coloro che lo temono.

| ricchi impoveriscono e hanno fame, *
ma chi cercail Signore non mancadi nulla.

2 ant. Guardate a Signore,
sarete illuminati.
3 ant. Il Signore évicino

achi hail cuoreferito.

I (12-23)



Venite, figli, ascoltatemi; *

v'insegnerd il timore del Signore.
C'eéqualcuno chedesideralavita*

e brama lunghi giorni per gustare il bene?

Preservalalinguadal male, *
le labbra da parole bugiarde.

Sta’ lontano dal maleefa’ il bene, *
cercalapace e perseguila.

Gli occhi del Signore sui giusti, *
i suoi orecchi a loro grido di aiuto.

Il volto del Signore contro i malfattori, *
per cancellarne dallaterrail ricordo.

Gridano eil Signoreli ascolta, *
li salvadatutte leloro angosce.

Il Signore e vicino achi hail cuore ferito, *
egli salvagli spiriti affranti.

Molte sono le sventure del giusto, *
malo liberadatutteil Signore.

Preserva tutte le sue 0ssa, *
neppure uno sara spezzato.

Lamaliziauccide l’empio *
echi odiail giusto sara punito.

Il Signoreriscattalavitadei suoi servi, *
chi inlui s rifugia non sara condannato.

3ant. Il Signore évicino
achi hail cuoreferito.

LETTURA BREVE  Ga 5, 26; 6, 2
Non cerchiamo la vanagloria, provocandoci e invidiandoci gli uni gli atri. Portatei pesi gli uni degli atri, cosi adempirete
laleggedi Cristo.

V. E bello chei fratelli vivano insieme:
R. il Signoreli ricolmadi benedizioni.

ORAZIONE

O Signore, fiammad di carita, donaci |’ ardore del tuo Spirito perché amiamo te sopra ogni cosaei nostri fratelli nel vincolo
del tuo amore. Per Cristo nostro Signore.

R. Amen.

Benediciamo il Signore.
R. Rendiamo grazie aDio.
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V. O Dio, vieni asavarmi.
R. Signore, vieni presto in mio aiuto.

Gloriaal Padreea Figlio

e allo Spirito Santo.

Come eranel principio, e orae sempre
nei secoli dei secoli. Amen. Alleluia

INNO

Signore, forzadegli esseri,
Dio immutabile, eterno,

tu segni i ritmi del mondo:
i giorni, i secali, il tempo.

Irradiadi lucelasera,

fa sorgereoltre lamorte,
nello splendore dei cidli,

il giorno senza tramonto.

Sialode al Padre atissimo,
al Figlio e al Santo Spirito,
com'’ eranel principio,
oraenei secoli eterni. Amen.

Oppure:

L'oranonaci chiama
alalodedi Dio:
adoriamo cantando
['uno etrino Signore.

San Pietro chein quest’ ora
sali al tempio a pregare,
rafforzi i nostri passi
sullaviadellafede.

Uniamoci agli apostoli
nellalode perenne

€ camminiamo insieme
sulle orme di Cristo.

Ascolta, Padre altissimo,
tu che regni in eterno,
conil Figlio elo Spirito

nei secoli dei secoli. Amen.

1 ant. Accogli il tuo servo, o Dio,
secondo il tuo amore.

SALMO 118, 121-128 XVI (Ain)

Ho agito secondo diritto e giustizia; *
non abbandonarmi ai miei oppressori.
Assicurail bene al tuo servo; *
non mi opprimano i superbi.



| miei occhi si consumano nell’ attesa
dellatua salvezza*
eddlatuaparoladi giustizia
Agisci conil tuo servo secondo il tuo amore *
einsegnami i tuoi comandamenti.

|0 sono tuo servo, fammi comprendere *
e conoscero i tuoi insegnamenti.

E tempo che tu agisca, Signore; *
hanno violato latualegge.

Percid amo i tuoi comandamenti *
piu dell’ oro, piu dell’ oro fino.

Per questo tengo cari i tuoi precetti *
e odio ogni viadi menzogna.

1 ant. Accogli il tuo servo, o Dio,
secondo il tuo amore.

2 ant. Guardate a Signore,
sarete illuminati.

SALMO 33

Il Signore € lasalvezzadei giusti
Avete gustato come € buono il Sgnore (1 Pt 2, 3).

| (2-11)

Benediro il Signore in ogni tempo, *
sulla mia bocca sempre la sualode.
lo mi glorio nel Signore, *
ascoltino gli umili e si rallegrino.

Celebrate con me il Signore, *
esaltiamo insieme il suo nome.

Ho cercato il Signore e mi harisposto *
edaogni timore mi haliberato.

Guardate a lui e sarete raggianti, *
non saranno confusi i vostri volti.

Questo povero grida el Signore lo ascolta, *
lo libera da tutte le sue angosce.

L’angelo del Signore si accampa *
attorno aquelli chelo temono eli salva.

Gustate e vedete quanto € buono il Signore; *
beato I’'uomo cheinlui s rifugia.
Temeteil Signore, suoi santi, *
nulla manca a coloro che lo temono.

| ricchi impoveriscono e hanno fame, *
ma chi cercail Signore non mancadi nulla.

2 ant. Guardate a Signore,
sarete illuminati.
3 ant. Il Signore évicino

achi hail cuoreferito.

I (12-23)



Venite, figli, ascoltatemi; *

v'insegnerd il timore del Signore.
C'eéqualcuno chedesideralavita*

e brama lunghi giorni per gustare il bene?

Preservalalinguadal male, *
le labbra da parole bugiarde.

Sta’ lontano dal maleefa’ il bene, *
cercalapace e perseguila.

Gli occhi del Signore sui giusti, *
i suoi orecchi a loro grido di aiuto.

Il volto del Signore contro i malfattori, *
per cancellarne dallaterrail ricordo.

Gridano eil Signoreli ascolta, *
li salvadatutte leloro angosce.

Il Signore e vicino achi hail cuore ferito, *
egli salvagli spiriti affranti.

Molte sono le sventure del giusto, *
malo liberadatutteil Signore.

Preserva tutte le sue 0ssa, *
neppure uno sara spezzato.

Lamaliziauccide l’empio *
echi odiail giusto sara punito.

Il Signoreriscattalavitadei suoi servi, *
chi inlui s rifugia non sara condannato.

3ant. Il Signore évicino
achi hail cuoreferito.

LETTURA BREVE  Mic6, 8
Uomo, ti & stato insegnato cio che & buono e cio che richiede il Signore da te: praticare la giustizia, amare la pieta,
camminare umilmente con il tuo Dio.

V. Nei tuoi decreti, Signore, € lamiagioia;
R. non dimentico latuaparola.

ORAZIONE

Ascolta, Signore, la nostra preghiera per intercessione della beata Vergine Maria, e donaci la tua vera pace, perchéin tutti i
giorni della nostra vita possiamo dedicarci con gioiaa tuo servizio e giungere alla beatitudine del tuo regno.
Per Cristo nostro Signore.

R. Amen.

Benediciamo il Signore.
R. Rendiamo grazie aDio.
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XX DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO
IV Settimana del Salterio

Primi Vespri

V. O Dio, vieni asavarmi.
R. Signore, vieni presto in mio aiuto.

Gloriad Padreed Figlio

e allo Spirito Santo.

Come erandl principio, e orae sempre
nei secoli dei secoli. Amen. Alleluia

INNO

Dio, che al’abadei tempi
creasti laluce nuova,
accogli il nostro canto,
mentre scende la sera

Vegliasoprai tuoi figli
pellegrini nel mondo;
lamorte non ci colga
prigionieri del male.

Latualucerisplenda
nell’intimo del cuori,
esiapegno eprimizia
dellagloriadei cidli.

Telavoce proclami,

o Dio trino ed unico,

te canti il nostro cuore,

te adori il nostro spirito. Amen.

1 ant. Lapacesiacon te,
Gerusalemme!

SALMO 121

Saluto allacitta santa di Gerusalemme
Voi vi siete accostati al monte Son e alla citta del Dio vivente,
alla Gerusalemme celeste (Eb 12, 22).

Quale gioia, quando mi dissero: *
«Andremo alla casa del Signore».

E orai nostri piedi s fermano *
aletue porte, Gerusalemme!

Gerusalemme é costruita*
come citta salda e compatta.

Lasalgono insieme le tribu, le tribt del Signore, t
secondo laleggedi Israele, *
per lodareil nome del Signore.

La sono posti i seggi del giudizio, *
i seggi della casadi Davide.




Domandate pace per Gerusalemme: *
siapace a coloro cheti amano,

sia pace sulle tue mura, *
sicurezzanei tuoi baluardi.

Per i miei fratelli ei miel amici *
io dird: «Su di te sia pace!».

Per la casadel Signore nostro Dio, *
chiedero per teil bene.

1 ant. Lapacesiaconte,
Gerusalemmel!

2 ant. Piu chelasentinellail mattino,
I’animamia attende il Signore.

SALMO 129 Dal profondo ate grido
Egli salverail suo popolo dai suoi peccati (Mt 1, 21).

Dal profondo ate grido, o Signore; *
Signore, ascoltala miavoce.

Siano i tuoi orecchi attenti *
allavoce dellamiapreghiera.

Se consideri le colpe, Signore, *
Signore, chi potra sussistere?

Ma presso di te éil perdono, *
percio avremo il tuo timore.

lo spero nel Signore, *

I"anima mia spera nella sua parola
L’anima mia attende il Signore *

pit che le sentinelle |’ aurora.

Israele attendail Signore, *

perché presso il Signore € lamisericordia,
grande é presso di lui laredenzione; *

egli redimera lsraele datutte le sue colpe.

2 ant. Piu chelasentinellail mattino,
I’animamia attende il Signore.

3ant. Cieloeterras pieghino
al nomedi Cristo Signore, aleluia

CANTICO Fil 2,6-11 Cristo, servo di Dio

Cristo Gesu, pur essendo di naturadivina, *
non considerd un tesoro geloso
la sua uguaglianza con Dio;

ma spoglio se stesso, T
assumendo la condizione di servo *
edivenendo simile agli uomini;

apparso in forma umana, umilio se stesso T
facendos obbediente fino alla morte *
e dlamorte di croce.

Per questo Dio |’ ha esaltato *
egli hadato il nome
che e al di sopradi ogni atro nome;



perché nel nome di Gesll ogni ginocchio si pieghi T
nei cidi, sullaterra*
e sotto terra;

e ogni lingua proclami
che Gesul Cristo eil Signore, *
agloriadi Dio Padre.

3ant. Cieloeterras pieghino
a nome di Cristo Signore, alleluia

LETTURA BREVE 2Pt1,19-20

Abbiamo conferma migliore della parola dei profeti, alla quale fate bene a volgere I’ attenzione, come a lampada che brilla
in un luogo oscuro, finché non spunti il giorno e la stella del mattino si levi nel vostri cuori. Sappiate anzitutto questo: nessuna
scrittura profetica va soggetta a privata spiegazione, poiché non da volonta umana fu recata mai una profezia, ma mossi da
Spirito Santo parlarono quegli uomini da parte di Dio.

RESPONSORIO BREVE
R. Dal sorgere del solefino a tramonto * lodate il nome del Signore.
Dal sorgere del sole fino al tramonto lodate il nome del Signore.
V. L'immensasuagloriasuperai cieli:
lodate il nome del Signore.
Gloriaa Padre e a Figlio e allo Spirito Santo.
Dal sorgere del sole fino al tramonto lodate il nome del Signore.

Ant. al Magn. Sapete valutare |'aspetto
dellaterraedel cielo,
enon riconoscete i segni dei tempi?

CANTICO DELLA BEATAVERGINE Lc1,46-55
Esultanza dell’ anima nel Sgnore

L’ animamiamagnificail Signore*
eil mio spirito esultain Dio, mio salvatore,

perché ha guardato I’ umilta della sua serva. *
D’orain poi tutte le generazioni mi chiameranno beata.

Grandi cose hafatto in me |’ Onnipotente *
e Santo €il suo nome:

di generazione in generazione la sua misericordia*
s stende su quelli che lo temono.

Ha spiegato |a potenza del suo braccio, *
ha disperso i superbi nei pensieri del loro cuore;

harovesciato i potenti dai troni, *
hainnalzato gli umili;

haricolmato di beni gli affamati, *
harimandato i ricchi a mani vuote.

Ha soccorso |sragle, suo servo, *
ricordandosi della sua misericordia,

come aveva promesso ai nostri padri, *
ad Abramo e alla sua discendenza, per sempre.

Gloriaal Padreeal Figlio*
e alo Spirito Santo.



Come erand principio, e orae sempre*
nei secoli dei secoli. Amen.

Ant. al Magn. Sapete valutare |'aspetto
dellaterraedel cielo,
enon riconoscete i segni dei tempi?

INTERCESSIONI

Il Cristo € lagioiadi quanti sperano in lui.

Per godere di questo dono invochiamolo con fede:
Guarda il tuo popolo e ascolta la nostra preghiera.

Testimone fedele, primogenito dei morti,
che hai lavato nel tuo sangue le nostre anime,
—donaci di celebrare sempre con gratitudine le meraviglie del tuo amore.

I1lumina e sostieni i missionari del vangelo,
— perché siano fedeli e coraggiosi ministri del tuo regno.

Re della pace, donail tuo Spirito ai legislatori e ai governanti,
— perché promuovano il bene dei poveri e del diseredati.

Soccorri quelli che sono discriminati a causa dellanazionalita, del colore,
della condizione sociale, dellalingua o dellareligione,
—fa che ottengano il riconoscimento dei loro diritti.

Accogli nellatua pace i fedeli che si sono addormentati
credendo e sperando in te,
—rendili partecipi dellatua beatitudine insieme a Mariae atutti i santi.

Padre nostro.

ORAZIONE

O Dio, che hai preparato beni invisibili per coloro che ti amano, infondi in noi la dolcezza del tuo amore, perché, amandoti
in ogni cosa e sopra ogni cosa, otteniamo i beni da te promessi, che superano ogni desiderio. Per il nostro Signore Gestl Cristo,
tuo Figlio, che é Dio, e vive e regna con te, nell’ unita dello Spirito Santo, per tutti i secoli del secali.

R. Amen.

Il Signore ci benedica, ci preservi daogni male e ¢ci conduca alavita eterna.
R. Amen.
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Compieta

DOPO | PRIMI VESPRI DELLA DOMENICA
E DELLE SOLENNITA

V. O Dio, vieni asalvarmi.
R. Signore, vieni presto in mio aiuto.

Gloriaal Padreea Figlio

eallo Spirito Santo.

Come eranel principio, e orae sempre
nei secoli dei secoli. Amen. Alleluia

A questo punto, € bene sostare alquanto in silenzio per I’ esame di coscienza che, nella celebrazione comunitaria, puo essere
introdotto e seguito da uno dei formulari dell’ atto penitenziale della M essa debitamente adattato.

INNO

Al termine del giorno,
0 sommo Creatore,
vegliaci nel riposo
con amore di Padre.

Donasalute a corpo
efervore alo spirito,
latualuce rischiari

le ombre della notte.

Nel sonno delle membra
resti fedeleil cuore,

e al ritorno dell’ alba
intoni latualode.

Siaonore a Padreea Figlio
e allo Spirito Santo,

al Dio trino ed unico

nei secoli siagloria. Amen.

Oppure:

Gesl, luce daluce,
sole senza tramonto,
tu rischiari le tenebre
nella notte del mondo.

In te, santo Signore,
noi cerchiamo il riposo
dall’ umanafatica,

al termine del giorno.

Sei nostri occhi si chiudono,
vegliain teil nostro cuore;
latua mano protegga

coloro chein te sperano.

Difendi, o Salvatore,
dalleinsidie del male

i figli che hai redenti

col tuo sangue prezioso.



A tesiagloria, o Cristo,
nato da Mariavergine,

al Padre ed allo Spirito

nei secoli dei secoli. Amen.

1 ant. Pietadi me, o Signore:
ascoltalamiapreghiera.

Oppure:

In te confido, Signore,
ein pace mi addormento.

SALMO 4 Rendimento di grazie

E Dio che disse: «Rifulga la luce dalle tenebre,

rifulse nei nostri cuori per far risplendere la conoscenza della gloria divina,
cherifulge sul volto di Cristo (2 Cor 4, 6).

Quando ti invoco, rispondimi,
Dio, miagiustizia: T
dalle angosce mi hai liberato; *
pietadi me, ascoltala mia preghiera.

Fino a quando, o uomini, sarete duri di cuore? *
Perché amate cose vane
e cercate la menzogna?

Sappiate cheil Signore
faprodigi per il suo fedele: *
il Signore mi ascolta quando lo invoco.

Tremate e non peccate, *

sul vostro giaciglio riflettete e placatevi.
Offrite sacrifici di giustizia*

e confidate nel Signore.
Molti dicono: «Chi ci faravedereil bene?». *

Risplendasu di noi, Signore,
laluce del tuo volto.

Hai messo piu gioianel mio cuore *
di quando abbondano vino e frumento.

In pace mi corico e subito mi addormento: *
tu solo, Signore, al sicuro mi fai riposare.

1 ant. Pietadi me, o Signore:
ascoltalamia preghiera.

Oppure:
In te confido, Signore,
ein pace mi addormento.
2 ant. Nellanotte, benediteil Signore.

SALMO 133 Orazione notturna nel tempio
Lodate il nostro Dio, voi suoi servi,
voi che lo temete, piccoli e grandi (Ap 19, 5).

Ecco, benediteil Signore, *
voi tutti, servi del Signore;



voi che state nella casadedl Signore *
durante le notti.

alzate le mani verso il tempio *
e benediteil Signore.

Da Sion ti benedicail Signore, *
che hafatto cielo eterra

2 ant. Nellanotte, benedite il Signore.

LETTURA BREVE Dt 6, 4-7

Ascolta, Isragle: il Signore il nostro Dio, il Signore € uno solo. Tu amerai il Signore tuo Dio con tutto il cuore, con tutta
I"anima e con tutte le forze. Questi precetti che oggi ti do, ti stiano fissi nel cuore; li ripeterai ai tuoi figli, ne parlerai quando
saral seduto in casatua, quando camminerai per via, quando ti coricherai e quando ti alzerai.

RESPONSORIO BREVE
R. Signore, * nelle tue mani affido il mio spirito.
Signore, nelle tue mani affido il mio spirito.
V. Dio di veritd, tu mi hai redento:
nelle tue mani affido il mio spirito.

Gloriaal Padre e a Figlio e alo Spirito Santo.
Signore, nelle tue mani affido il mio spirito.

Ant. Nellavegliasalvaci, Signore,
nel sonno non ci abbandonare:
il cuore vegli con Cristo
eil corpo riposi nella pace.

CANTICO DI SIMEONE Lc2,29-32
Cristo, luce delle genti e gloriad’ Israele

Oralascia, 0 Signore, cheil tuo servo *
vadain pace secondo latua parola;

perchéi miel occhi han visto latua salvezza, *
preparata da te davanti atutti i popoli,

luce per illuminare le genti *
egloriadel tuo popolo Isragle.

Ant. Nellaveglia salvaci, Signore,
nel sonno non ci abbandonare:
il cuore vegli con Cristo
eil corpo riposi nella pace.

ORAZIONE

Vegliasu di noi in questa notte, 0 Signore: latuamano ci ridesti a nuovo giorno perché possiamo celebrare con gioiala
risurrezione del tuo Figlio, che vive e regnanei secoli del secoli.

R. Amen.

Il Signore ci conceda una notte serena e un riposo tranquillo.
R. Amen.

Si conclude con un’ antifona della Beata Vergine Maria.



	Invitatorio
	Ufficio delle letture
	Lodi mattutine
	Ora media
	- Terza
	- Sesta
	- Nona

	XX DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO
	Primi Vespri
	Compieta I

