
EPIFANIA DEL SIGNORE 
 
SPUNTI PER LA CATECHESI AI PREADOLESCENTI A CURA DELL’AZIONE CATTOLICA DEI RAGAZZI 
 
Profezia: Cammineranno i popoli alla tua luce (Is 60,1-6) 
 
Pista per la catechesi 
Gerusalemme è descritta come una sorgente luminosa. In questa profezia ci viene annunciato che la presenza di Dio, come 
la luce, rischiara la vita di ciascuno, perché possa vedere chiaramente quale direzione dare alla sua vita. 

Riflessione personale 
La festa dell’Epifania ci ricorda che il Signore Gesù si è manifestato davvero a tutti i popoli, 
rappresentati dalla presenza dei Magi. 

- I Magi portarono doni al Bambin Gesù. Vivo questa festa come il giorno per scegliere di donare 
quanto di più prezioso ho in questo momento? Oggi qual è il tuo dono al Signore? 

- I  Magi sono stati accompagnati a Betlemme dalla stella cometa. Oggi chi ti accompagna 
all’incontro con il Signore? 

- Sei convinto che ogni incontro con il Signore può cambiare la tua vita e aiutarti a cambiare il 
tuo cuore?   

 
In gruppo 
Dopo un momento di confronto e condivisione del lavoro personale, il gruppo sceglie cosa vuole 
comunicare della scoperta fatta in questo giorno in cui celebriamo la festa dell’Epifania del Signore, 
individuando anche la modalità più opportuna.  
 


