
1 GENNAIO 
MARIA SS. MADRE DI DIO 

 
SPUNTI PER LA CATECHESI AI PREADOLESCENTI A CURA DELL’AZIONE CATTOLICA DEI RAGAZZI 
 
Profezia: Essi invocheranno il mio Nome, e io li benedirò (Nm 6,22-27) 
 
Pista per la catechesi 
Un tempo nuovo, un anno nuovo, nasce sotto il segno della benedizione. La benedizione di Aronne promette che lo 
sguardo di Dio è rivolto verso la vita degli uomini. Così possiamo scoprire che la nostra vita è accompagnata e custodita 
nell’amore. 
 
Riflessione personale 
Maria, Madre del Signore Gesù, è anche la regina della pace. Il primo giorno dell’anno celebriamo 
infatti anche la Giornata Mondiale della Pace.  

- Prego con lei il Signore Gesù per il dono della pace per tutto il mondo? 
- Sperimento la presenza della Madonna nella mia vita? Quando? 
- Papa Francesco in questa Giornata della Pace ci chiede di valorizzare la nonviolenza. In quali 

circostanze posso allontanare la prepotenza? Come aiuto i miei amici a dialogare anche nei 
momenti di incomprensione? 

 
In gruppo 
Dopo un momento di confronto e condivisione del lavoro personale, il gruppo sceglie cosa vuole 
comunicare della scoperta fatta in questo giorno in cui celebriamo la festa di Maria SS. Madre di Dio, 
individuando anche la modalità più opportuna.  
 
 


