
30 DICEMBRE 
SANTA FAMIGLIA DI GESÙ, MARIA E GIUSEPPE 

 
SPUNTI PER LA CATECHESI AI PREADOLESCENTI A CURA DELL’AZIONE CATTOLICA DEI RAGAZZI 
 
Profezia: Chi teme il Signore onora i genitori (Sir 3,3-7. 14-17a) 
 
Pista per la catechesi 
Ciascuno di noi ha una storia alle spalle. Ha avuto qualcuno che si è preso cura di lui. Ha ricevuto degli esempi per 
imparare a vivere. Prendere coscienza di questi doni apre il cuore alla riconoscenza. 
 
Riflessione personale 
In questa domenica del Tempo di Natale, la liturgia ci aiuta a fissare lo sguardo sulla Famiglia di Gesù, 
Maria e Giuseppe. Possiamo ripensare al legame che ci unisce alla nostra famiglia e agli adulti che 
hanno cura di noi. Siamo chiamati, attraverso l’amore reciproco, a mostrare oggi l’immagine della 
Famiglia di Nazaret.  

- Sono consapevole del dono grande che ho ricevuto dai miei genitori?  
- Quando riesco a scoprire la mia famiglia come luogo privilegiato in cui mi sento ogni giorno 

amato e incoraggiato nelle scelte della vita? In che modo? Quale contributo offro alla pace e alla 
crescita della mia famiglia? 

- Prego per i miei genitori, i miei fratelli, i miei familiari? Cosa chiedo per loro? 
 
In gruppo 
Dopo un momento di confronto e condivisione del lavoro personale, il gruppo sceglie cosa vuole 
comunicare della scoperta fatta in questo giorno in cui celebriamo la festa della Santa Famiglia, 
individuando anche la modalità più opportuna.  
 


