
III DOMENICA DI AVVENTO 
GAUDETE 

 
SPUNTI PER LA CATECHESI AI PREADOLESCENTI A CURA DELL’AZIONE CATTOLICA DEI RAGAZZI 
 
Profezia: Ecco il vostro Dio, egli viene a salvarci (Is 35,1-6a. 8a.10) 
 
Pista per la catechesi 
La venuta del Signore cambia la storia dell’umanità. Il Dio della gioia dona novità e fa esultare nel suo amore quanti si 
lasciano raggiungere dalla sua salvezza. É questo l’annuncio più bello che il cristiano può consegnare: la gloria del Signore 
ci salva. 
 
Riflessione personale 
Anche a ciascuno di noi il Signore dice oggi  “Non temere”: non temere perché non sei solo, perché il 
Signore ti ama, perché hai accanto tante persone che ti vogliono bene e ti accompagnano a diventare 
grande. 

- In quali momenti della tua giornata sperimenti che non sei solo e che puoi fidarti di qualcuno? 
- Sei consapevole di essere da sempre amato, cercato e sostenuto dall’amore del Signore? 
- Hai mai vissuto occasioni  in cui ti sei sentito ripetere le parole del profeta: “Non temere”? ”Ci 

sarà un sentiero”: ti interroghi mai su quale strada il Signore ti chiama a camminare per la tua 
vita? 

In gruppo 
Dopo un momento di confronto e condivisione del lavoro personale, il gruppo sceglie cosa vuole 
comunicare della scoperta fatta in questa terza domenica d’Avvento, individuando anche la modalità 
più opportuna.  
 
 


