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analisi

La Pontificia
Accademiaperla
vita hariunitoa
Roma esperti
mondiali. E
emerso che, alla
base del problema,
c'e ancheil ricorso
alla
contraccezione,
che posticipal'eta
della prima
gravidanzaefa
passarel’idea che
lafertilita sia
manipolabile

Dpa Roma

n quadro a tutto
campo delle cause
delle infertilita,
delle terapie a disposizio-
ne, dellelinee diricerca da
perseguire per trovare ri-
sposte in linea con la me-
dicina ippocratica, cioe e-
vitando il ricorso alla pro-
creazione artiliciale. Eiibi-
lancio del workshop della
Pontificia Accademia per
laVita sulla diagnosielate-
rapia di questo grave pro-
blema medico, che ha
coinvolto un gruppo di
scienziati di livello inter-
nazionale. Tra alcuni mesi
V'International journal of
Gynecology arnd Obstetrics
ne pubblicheri gli studi.
1l presidente dell’Accade-
mia, monsignor Ignacio
Carrasco de Paula, apren-
do i lavori ieri ha invitato
ad affrontare con «fede», la
realtd di questo problema
che & causa di sofferenza
edassume una«dimensio-
ne drammatica per tante
coppie che sentono la vo-
cazione della paternita e
maternitd, ma che percau-
se che esulano dalla loro
volonta non possono rea-
lizzarla». La scienza, ha ag-
giunto, ha la capacita di
modificare la situazione,
ma non sempre, Si deve
dunque andare avanti
«con umiltae anche conla
consapevolezzache sipos-
sono sempre fare dei pas-
si in avanti».

I presidente della Federa-
zione internazionale di gi-
necologia e ostetricia (Ki-
go), Gamal Serour (Uni-
versita del Cairo) ha deli-
neato un quadro dell’an-
damento del fenomeno,
sulla base dello studio ela-
borato con Charles Cha-
pron (Parigi) e con Felice
Petraglia (Siena). Tra le
cause principali a livello
mondiale la diffusione del-
la contraccezione, che
spinge a dilazionare la pri-
ma gravidanza ai trent’an-
ni, favorendo cosi un ri-
schio accresciuto di malat-
tie sessualmente trasmis-
sibili, endometriosi, libro-
si uterine, policisti ovari-
che, assenza cronica di o-
vulazione.

Tra gli altri fattori negativi,
lo stress, stili divitanon a-
deguati e'impatto del'in-
quinamento. Pilt in gene-
rale, sulla spinta della pil-
lola anticoncezionale e
della procreazione medi-
calmente assistita si &
sponsorizzatal'ideachela
fertilita femminile sia ma-
nipolabile, ma i fatti stan-
no dimostrando esatta-
mente il contrario. La rot-
turadel legame trasessua-
lita eriproduzione sta pro-
ducendo danni enormi.
Antony Luciano (Connec-
ticut) ha riferito sulle cau-
se ormonali femminili,
un'indagine realizzatacon
Antonio Lanzone (Univer-
sitd Cattolica) e Angelique
Goverde (Utrecht}. Mauri-

Ricerca globale contro I'infertilita
Le cause? Inquinamento e stress

cioS. Abrac (San Paolo), ha
affrontato le cause anato-
miche, un lavoro realizza-
to con Ludovico Muzii
(Campus BioMedico), Ric-
cardo Marana (Universita
Cattolica). Hans Rudolf
Tinneberg (Marburgo) ha
riportato  I'approlondi-
mento realizzato con An-
tonio Gasbarrini (Univer-
sita Cattolica) sugli agenti
negativi strettamente me-
dici, indotti spesso da di-
sastri ambientali, Eberhard
Nieschlag (Miinster) ha
parlato della infertilita ma-
schile, spesso sottostima-
ta ed anzi trascurata, fatto-
re analizzato insieme ad
Andrea Lenzi (Sapienza).
L'americano Thomas I1il-
gers, direttore dell'Istituto
Paolo VI per gli studi sulla
riproduzione umana (O-
maha), ha parlato delle
tecnologie procreative na-
turali: il Modello Creighton
che ha standardizzato e
modificato il metodo Bil-
lings, raggiungendo risul-
tati superiori a quelli della
lertilizzazionein vitro, Da-
ria Minucci (Padova), si e
occupata delleimplicazio-
ni etiche e legali, aspetto
curate con il cancelliere
della Accademia, Renzo
Pegoraro. E emersa anche
una responsabilita della
societa che deve promuo-
verelaprevenzioneeinco-
raggiare laricerca delle te-
1apie.

Pier Luigi Fornari
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